Valoa Sinulle

NAISTENILLAT

Pysahdy omien tarpeidesi aarelle

Tule mukaan turvalliseen ja luottamukselliseen pienryhmaan.
Tyoskentelemme taideterapeuttisin menetelmin yksin ja yhdessa.
Voit halutessasi jakaa omaa prosessiasi ja tulla kohdatuksi hyvaksyvasti.

Musiikkia, maalaamista, piirtamista ja kirjoittamista.
Raamatun tekstit ja rukous ovat tarkea osa iltoja.

Et tarvitse taiteellista osaamista tai aiempaa kokemusta.
Tarkeinta on tekemisen prosessi!

Wanha Holvi, Veteli
6.11., 20.11. ja 4.12.2026
8.1.ja 22.1.2027
Kaikki illat klo 17.00

Materiaalimaksu 25 €/hlo
Ohjaajan valineet kaytettavissa. Voit tuoda myds omia tarvikkeita.

OHJAAJAT

Anne Harjukoski
Sielunhoitoterapeutti ACC ja sairaanhoitaja

Pirkko Viiperi
Psykoterapeutti, kuvataideterapiaopiskelija ja psykiatrinen sairaanhoitaja

limoittaudu Annelle tekstiviestilla

050 533 4806

Suljettu ryhma < 6 paikkaa
Paikat jaetaan ilmoittautumisjarjestyksessa.




